
« J’ai 22 ans, je suis originaire de Normandie.
Après un parcours pluridisciplinaire en Relations Internationales à l’Institut Libre d’Étude 
des Relations Internationales, je suis partie étudier six mois à l’Université de Limerick
(Irlande). 
J’ai ensuite intégré le master d’Affaires Publiques nationales et européennes à l’Institut
Catholique de Paris. 
 
En parallèle de mes études, je dispose du Statut National d’Étudiant Entrepreneur qui me
permet d’élaborer un projet entrepreneurial dans le secteur de l’isolation thermique des
bâtiments et aux côtés de trois amis étudiants aux Arts et Métiers de Paris. Notre objectif
est d’accélérer la transition énergétique du parc immobilier français et d’avoir une
production entièrement européenne. En effet, le secteur du bâtiment dans l’Union
européenne représente 40 % de notre consommation d’énergie et 36 % des émissions de
gaz à effet de serre. Il est urgent d’agir conjointement au Green Deal européen. Associée
fondatrice, j’ai également la charge du pôle juridique et institutionnel au sein de cette
entreprise en cours de création.

En 2019, j’ai effectué un voyage au Timor-Oriental avec mon groupe Compagnon (Scouts
et Guides de France) pour y mener un projet de solidarité international sur lequel nous
travaillons depuis 2 ans. Situé dans l’archipel indonésien, ce pays est une ancienne colonie
portugaise. Nous y avons rencontré la délégation européenne déployée sur place avec qui
nous avons pu échanger sur ses diverses missions. Ce séjour marque ma première prise
de conscience sur la puissance de l’Union européenne. 
À mon retour, je suis partie étudier un semestre à l’Université de Limerick pour suivre un
module sur l’évaluation de l’efficacité des politiques publiques environnementales de
l’Union européenne. Ce deuxième séjour a confirmé mon ambition de mettre mon projet
professionnel au service du dessein européen notamment dans un contexte d’urgence
climatique et sanitaire. 
C’est ainsi que, certaine de mes convictions environnementales et européennes, j’ai
décidé de me lancer dans un projet d’entreprise pour œuvrer dans un secteur-clé dans la
lutte contre le réchauffement climatique à l’échelle européenne : le domaine du bâtiment. 

À court terme, je souhaiterais effectuer mon stage de fin d’étude, qui débute en février, au
sein d’une institution française ou européenne en lien avec la présidence française de
l’Union européenne, sans exclure une expérience dans une grande entreprise. 
À plus long terme, tout dépendra de la croissance de notre entreprise et des opportunités
professionnelles que j'aurai eu d'ici là. »
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